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ОБЩИ ПОЛОЖЕНИЯ 

Безопасността на децата в пътната среда е важен приоритет на образователната институция и на политиката за опазване живота и 

здравето на децата при участието им в движението по пътищата.  

Възпитанието и обучението по безопасност на движението по пътищата (БДП) в детската градина се осъществяват от най-ранна 

възраст чрез системно, последователно и възрастово съобразено формиране и надграждане на знания, умения, отношения и модели на 

безопасно поведение като участници в движението. 

Настоящият План за дейностите по безопасност на движението по пътищата (БДП) в ДГ № 103 „Патиланско царство“ за учебната 

2026/2027 година е разработен в съответствие с действащата нормативна и стратегическа рамка в областта на предучилищното 

образование и безопасността на движението по пътищата, включително: 

• Закона за предучилищното и училищното образование; 

• Наредба № 5 от 03.06.2016 г. за предучилищното образование; 

• Наредба № 13 от 21.09.2016 г. за гражданското, здравното, екологичното и интеркултурното образование; 

• актуализираната Система за организация и управление на дейностите, свързани с възпитанието и обучението по безопасност на 

движението по пътищата в системата на предучилищното и училищното образование, утвърдена със Заповед № РД09-156/27.01.2023 г. 

на министъра на образованието и науката; 

• утвърдените от министъра на образованието и науката програми за обучение по БДП за съответните възрастови групи в детската 

градина; 

• Националната стратегия за безопасност на движението по пътищата в Република България за периода 2021–2030 г. и действащите към 

периода на плана документи за нейното изпълнение; 

• Секторната стратегия за безопасност на движението по пътищата (2021–2030) на Министерството на образованието и науката; 

приложимите нормативни и стратегически документи в областта на безопасността на движението по пътищата. 

 

Дейностите, предвидени в Плана, са насочени към организиране и осъществяване на системно възпитание и обучение по БДП 

във всички възрастови групи в детската градина, съобразено с възрастовите особености, индивидуалните потребности и възможностите 

на децата. Чрез основни и допълнителни форми на педагогическо взаимодействие се създават условия за постепенно формиране на 

знания и умения за безопасно поведение като пешеходци и пътници, за разпознаване на опасни и рискови ситуации, за спазване на 

основните правила за движение и за правилно поведение при използване на средствата за безопасност, съобразно възрастта на децата. 

Планът предвижда взаимодействие и сътрудничество между педагогическите специалисти, децата, родителите и други 

компетентни институции и организации с цел създаване на единна среда за възпитание в безопасно поведение на пътя. Предвиждат се 

подходящи за възрастта на децата игрови, практически, интерактивни и ситуационни дейности, включително моделиране на реални 

пътни ситуации, наблюдения, упражнения и дейности в безопасна среда. 
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Планът е отворен документ и може да бъде актуализиран при промени в нормативната и стратегическата рамка, при промени в 

организацията на дейността на институцията, както и при установена необходимост от промяна или допълване на планираните мерки и 

дейности. 

Целите, дейностите и мерките по БДП са съобразени с възрастовите особености на децата, с програмното съдържание за 

обучение по БДП и с конкретните условия и потребности на детската градина. За планираните дейности се определят отговорници, 

срокове и подходящи форми за проследяване и отчетност на изпълнението. 

 

1. ОРГАНИЗАЦИЯ НА ВЪЗПИТАНИЕТО И ОБУЧЕНИЕТО ПО БЕЗОПАСНОСТ НА ДВИЖЕНИЕТО ПО ПЪТИЩАТА 

Възпитанието и обучението по безопасност на движението по пътищата в ДГ № 103 „Патиланско царство“ през учебната 

2026/2027 година се планират и осъществяват в съответствие с действащата нормативна уредба, утвърдените от министъра на 

образованието и науката програми за обучение по безопасност на движението по пътищата за съответните възрастови групи и 

действащите документи за организация и управление на дейностите, свързани с възпитанието и обучението по безопасност на 

движението по пътищата в системата на предучилищното и училищното образование. 

 

2. ОРГАНИЗАЦИЯ НА ВЪЗПИТАНИЕТО И ОБУЧЕНИЕТО ПО БЕЗОПАСНОСТ НА ДВИЖЕНИЕТО ПО ПЪТИЩАТА В ДГ № 103 

„ПАТИЛАНСКО ЦАРСТВО“ 

Възпитанието и обучението по безопасност на движението по пътищата в ДГ № 103 „Патиланско царство“ през учебната 

2026/2027 година се планират и осъществяват в съответствие с действащата нормативна уредба в областта на предучилищното 

образование и безопасността на движението по пътищата, утвърдените от министъра на образованието и науката програми за обучение 

по безопасност на движението по пътищата за съответните възрастови групи и действащите документи за организация и управление на 

дейностите, свързани с възпитанието и обучението по безопасност на движението по пътищата в системата на предучилищното и 

училищното образование. 

Възпитанието и обучението по безопасност на движението по пътищата са системен и целенасочен процес, който е част от 

образователния процес в детската градина и е насочен към постепенно формиране и надграждане на знания, умения, отношения и 

модели на безопасно поведение у децата като участници в движението по пътищата. Дейностите се осъществяват при отчитане на 

възрастовите особености, индивидуалните възможности и потребности на децата. 

Възпитанието и обучението по безопасност на движението по пътищата се планират и осъществяват чрез основни и 

допълнителни форми на педагогическо взаимодействие. Те могат да се реализират интегрирано в образователния процес по различните 

образователни направления и/или чрез допълнителни форми на педагогическо взаимодействие. 
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Елементи, свързани с безопасността на движението по пътищата, могат да се включват и в подходящи режимни моменти и 

ситуации от ежедневието на децата. Водещо значение имат игровите и практическите дейности, чрез които децата се поставят в 

конкретни или моделирани ситуации и се подпомагат да прилагат усвоените знания и умения. 

Образователното съдържание се реализира съобразно програмите за обучение по безопасност на движението по пътищата за 

съответните възрастови групи и се представя на нагледно-практическа основа. Използват се разнообразни познавателни, игрови, 

практически и комуникативни дейности – дидактични и подвижни игри, игри с правила, наблюдения, разходки, практически 

упражнения, моделиране и други подходящи за възрастта на децата дейности. 

При планирането и провеждането на дейностите педагогическите специалисти отчитат познавателния опит, възрастовите 

особености, индивидуалните възможности и потребности на децата. При необходимост дейностите и задачите се диференцират 

съобразно потребностите на групата и на отделните деца. 

За стимулиране на интереса, активността и познавателната ангажираност на децата се използват подходящи игрови, 

практически и интерактивни методи и средства – гатанки, етюди, проблемни ситуации, дидактични и подвижни игри, практически 

упражнения, песни, моделиране, драматизации и други. В хода на педагогическото взаимодействие се осигурява динамично съчетаване 

на познавателни, игрови и практически дейности. 

Проследяването на постиженията на децата във връзка с очакваните резултати от възпитанието и обучението по безопасност на 

движението по пътищата се осъществява чрез наблюдение на поведението и дейностите на децата, практически упражнения, игрови 

ситуации и други подходящи педагогически методи и форми. 

Обучението по безопасност на движението по пътищата в детската градина има важно значение за формиране на отговорно 

отношение към собствената безопасност и безопасността на другите участници в движението. Те са неделима част от образователния 

процес в детската градина и се осъществяват системно и последователно от ранна възраст, при съобразяване с възрастовите особености 

и индивидуалните възможности на всяко дете. 

Децата са участници в движението по пътищата и постепенно изграждат знания и умения за безопасно поведение в ролята си на 

пешеходци и пътници, както и в други роли, съобразно възрастта и възможностите си. 

 

Организационни форми, методи и дейности 

При възпитанието и обучението по безопасност на движението по пътищата се използват разнообразни педагогически методи, средства 

и дейности, съобразени с възрастовите особености, индивидуалните възможности и познавателния опит на децата. 

 

Основните дейности включват: 

• Беседи и разговори – кратки и достъпни за възрастта разговори за основни правила за безопасно движение, пътни знаци, пешеходни 

пътеки, опасни ситуации и правилно поведение на пътя; 
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• Игрови дейности – дидактични, подвижни и ролеви игри, чрез които децата упражняват безопасно поведение като пешеходци и 

пътници; 

• Ролеви и сюжетно-ролеви игри – пресъздаване на достъпни за възрастта ситуации от пътното движение, при които децата изпълняват 

различни роли – пешеходец, водач, пътник и др., като усвояват и прилагат основни правила за безопасно поведение; 

• Конструиране и моделиране – изработване на макети и модели на пътни знаци, пешеходни пътеки, улици и други елементи на 

пътната среда чрез подходящи материали и конструктори; 

• Творчески дейности – рисуване, апликиране, конструиране, изработване на рисунки, макети и други творчески продукти, свързани с 

безопасното поведение в пътната среда; 

• Наблюдение и практическо прилагане на знания и умения – разпознаване на пътни знаци, елементи на пътната среда и ситуации от 

пътното движение чрез наблюдение, игрови и практически дейности в детската градина, както и чрез наблюдения в реална пътна среда 

при организирани посещения и екскурзии или съвместно със семейството; 

• Игрови и практически дейности – създаване и пресъздаване на достъпни за възрастта ситуации от пътното движение и формиране на 

умения за безопасно поведение при различни условия. 

 

Възпитанието и обучението по безопасност на движението по пътищата са насочени към постепенно формиране на умения за 

самоконтрол, ориентиране в пътната среда и спазване на правила за безопасно поведение. Чрез подходящи за възрастта игрови, 

практически и ситуационни дейности децата се учат да разпознават опасни ситуации, да предвиждат възможни рискове и да избират 

безопасни модели на поведение. 

Практическите умения имат важно значение за възпитанието и обучението по безопасност на движението по пътищата и се формират 

чрез наблюдение, подражание, целенасочено педагогическо взаимодействие, упражняване и прилагане на усвоените знания и умения в 

разнообразни, достъпни за възрастта ситуации. 

Нагледно-практическата среда, познавателните книжки, дидактичните материали и средствата за учене чрез игра, както и 

професионалната компетентност на педагогическите специалисти създават необходимите условия за системно, последователно и 

възрастово съобразено осъществяване на възпитанието и обучението по безопасност на движението по пътищата в ДГ № 103 

„Патиланско царство“. 

 

І. ЦЕЛИ 

1. Формиране на начални представи за пътната среда. 

2. Формиране на умения за безопасно поведение на пътя. 

3. Формиране на култура на поведение на пътя. 

4. Формиране на знания, умения и отношение към спазването на обществените правила и норми за лична и колективна безопасност. 
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5. Формиране на компетентности за ориентиране в пътната среда, свързани с елементите на пътната среда, участниците в 

движението, пътните превозни средства, пътната сигнализация и обезопасителните и защитните средства. 

6. Системно и последователно надграждане на знанията и уменията на децата за безопасно участие в движението по пътищата 

съобразно възрастовите и индивидуалните им особености. 

 

ІІ. ОСНОВНИ ЗАДАЧИ 

1. Опазване на живота и здравето на децата чрез формиране и надграждане на знания, умения и модели на безопасно поведение като 

участници в движението по пътищата – пешеходци, пътници в превозни средства и велосипедисти. 

2. Формиране на начални представи за основните елементи на пътната среда, участниците в движението, пътните превозни средства, 

пътната сигнализация, обезопасителните и защитните средства. 

3. Формиране на умения за ориентиране в пътната среда и за спазване на основни правила за безопасно поведение като пешеходец, 

пътник в превозно средство и велосипедист, съобразно възрастта и индивидуалните възможности на децата. 

4. Формиране на представи за безопасни и опасни места за игра и за необходимостта от избор на безопасно място за игра. 

5. Формиране на знания и умения за безопасно поведение при различни ситуации от пътното движение, включително при движение по 

улицата, пресичане, ползване на пътни превозни средства и поведение на автобусна спирка. 

6. Развиване на сензорни и сензомоторни умения, свързани с ориентирането в пътната среда – възприемане и различаване на цветове, 

форми, посоки, движения, светлинни и звукови сигнали. 

7. Формиране на умения за разпознаване на опасни ситуации и за избор на безопасно поведение в достъпни за възрастта ситуации от 

пътното движение. 

8. Формиране на отношение към спазването на обществените правила и норми за лична и колективна безопасност и изграждане на 

култура на поведение на пътя. 

9. Осъществяване на системно, последователно и възрастово съобразено педагогическо взаимодействие за постигане на очакваните 

резултати от възпитанието и обучението по безопасност на движението по пътищата. 

10. Осигуряване на взаимодействие със семейството за създаване на единна среда за формиране и прилагане на знания, умения и 

модели на безопасно поведение в пътната среда. 

11. Повишаване на професионалната компетентност на педагогическите специалисти за качествено осъществяване на възпитанието и 

обучението по безопасност на движението по пътищата. 
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12. Осигуряване и използване на подходящи образователни ресурси – познавателни книжки, учебни помагала, дидактични материали, 

макети, технически средства и други средства, подпомагащи възпитанието и обучението по безопасност на движението по пътищата. 

Възпитанието и обучението по безопасност на движението по пътищата в ДГ № 103 „Патиланско царство“ се осъществява чрез 

подходящи за възрастта на децата основни и допълнителни форми на педагогическо взаимодействие, при използване на игрови, 

практически и интерактивни методи. 

В педагогическото взаимодействие се използват подвижни, музикални, дидактични и състезателни игри, игри с правила, ролеви 

и сюжетно-ролеви игри, практически ситуации, наблюдение, беседа, разказ, демонстрация и други подходящи игрови дейности. 

Чрез игрови и практически дейности, игрово-познавателни и практически ситуации се създават условия за формиране и 

прилагане на знания и умения за безопасно поведение в пътната среда. Използват се достъпни за възрастта ситуации, чрез които децата 

разпознават елементи на пътната среда, участници в движението, пътни превозни средства, пътни знаци и сигнали и се учат да спазват 

основни правила за безопасно поведение. 

Възпитанието и обучението по безопасност на движението по пътищата се осъществява интегрирано при възможност в 

педагогическото взаимодействие по различните образователни направления, като се създават условия за прилагане на усвоените знания 

и умения в практически и игрови ситуации. 

Творческите дейности, включително песни, стихотворения, рисунки, апликации, конструиране, изработване на макети и други 

творчески продукти, допринасят за затвърдяване на представите и знанията, свързани с безопасното поведение в пътната среда. 

Педагогическите ситуации по безопасност на движението по пътищата се провеждат във всички възрастови групи в рамките на 

учебното време. Това осигурява последователно формиране, затвърдяване, разширяване и надграждане на знанията и уменията на 

децата за безопасно поведение в пътната среда. 
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ІІІ.  ТЕМАТИЧНО НАПРАВЛЕНИЕ 1: УПРАВЛЕНИЕ, ОСНОВАНО НА ИНТЕГРИТЕТ 

 

1 2 3 4 5 6 

№ Наименование на мярката Ефект на въздействие на 

мярката 

Отговорник      по мярката Индикатор и срок по 

мярката 
Източник на информация за 

изпълнението на мярката 

1.1 Цел: Цел: Планиране, изпълнение, отчитане, контрол и оценка на дейностите, свързани с възпитанието и обучението по безопасност на 

движението по пътищата в ДГ № 103 „Патиланско царство“. 

 

1.1.1 Планиране и изпълнение 

на мерки за възпитанието и 

обучението по безопасност 

на движението по 

пътищата при 

разработване на годишната 

план-програма на детската 

градина. 

 

Осигуряване на 

системно, 

последователно и 

целенасочено планиране 

на дейностите по 

възпитание и обучение 

по безопасност на 

движението по 

пътищата в детската 

градина. 

Директор; Комисия по 

БДП в                ДГ № 103 

“Патиланско царство“. 

Индикатор: Разработена и 
приета годишна план-
програма за възпитанието  
и обучението по 
безопасност на движението 
по пътищата, съдържаща 
планирани мерки, дейности, 
срокове и отговорни лица. 
Срок: До началото на 

учебната година / м. 

септември. 

Протокол/решение за приемане 

на годишната план-програма, 

утвърдената годишна план-

програма и документацията по 

нейното разработване. 

1.1.2 Публикуване на годишната 

план-програма за 

възпитанието и обучението 

по безопасност на 

движението по пътищата 

на интернет страницата на 

ДГ № 103 „Патиланско 

царство“.  

Осигуряване на 

публичност и 

прозрачност относно 

планираните дейности 

по възпитание и 

обучение по 

безопасност на 

движението по 

пътищата и 

Директор ДГ № 103 Публикувана годишна 

план-програма за 

възпитанието и 

обучението по 

безопасност на 

движението по пътищата 

на интернет страницата 

на ДГ № 103 „Патиланско 

царство“. 

Интернет страницата на ДГ № 

103 „Патиланско царство“ гр. 

София www.dg103.com 

http://www.dg103.net/
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информираност на 

родителите и 

обществеността. 

 

Срок: След приемане на 

план-програмата.  

Срок: 31.05.2027 г. 

1.1.3 Отчитане изпълнението на 

годишната план-програма 

за възпитанието и 

обучението по безопасност 

на движението по 

пътищата в ДГ № 103 

„Патиланско царство“ пред 

Педагогическия съвет. 

Осигуряване на 

проследимост, 

отчетност и контрол 

върху изпълнението 

на планираните 

дейности по 

възпитанието и 

обучението по 

безопасност на 

движението по 

пътищата. 

 

Директор; Комисия 

по БДП в                ДГ           

№ 103 “Патиланско 

царство“. 

Представен и приет отчет за 

изпълнението на годишната 

план-програма от 

Педагогическия съвет. 

 

Срок: В края на учебната 

година. 

Отчет за изпълнението на 

годишната план-програма, 

протокол от заседание на 

Педагогическия съвет и 

решение на Педагогическия 

съвет. 

Документация по 

реализирани дейности 

(снимкови материали). 

1.1.4 Актуализиране на 

годишната план-програма 

за възпитанието и 

обучението по безопасност 

на движението по 

пътищата на детската 

градина при необходимост 

и в съответствие с 

действащата нормативна 

уредба. 

Поддържане на 

актуална и съобразена 

с действащата 

нормативна уредба 

план-програма за 

възпитанието и 

обучението по 

безопасност на 

движението по 

пътищата. 

 

Директор; Комисия 

по БДП в                ДГ           

№ 103 “Патиланско 

царство“. 

Актуализирана и утвърдена 

план-програма при наличие 

на необходимост от 

промени. 

Срок: При необходимост, 

през учебната година. 

Актуализираната план-

програма, заповед за 

утвърждаване и документация, 

удостоверяваща извършените 

промени. 

http://www.dg103.net/
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1.1.5 Разработване на годишна 

план-програма за 

възпитанието и обучението 

по безопасност на 

движението по пътищата 

на ДГ № 103 „Патиланско 

царство“. 

Осигуряване на 

системно и 

целенасочено планиране 

на дейностите по 

възпитанието и 

обучението по 

безопасност на 

движението по 

пътищата. 

 

Директор; Комисия по 

БДП в                ДГ № 103 

“Патиланско царство“. 

Разработена и утвърдена 

годишна план-програма за 

възпитанието и обучението 

по безопасност на 

движението по пътищата. 

Срок: До началото на 

учебната година – 

 м. септември. 

Утвърдената годишна план-

програма и заповедта за нейното 

утвърждаване. 

1.1.6 Наблюдение и оценка на 

изпълнението на мерките 

за възпитание и обучение 

по безопасност на 

движението по пътищата в 

ДГ № 103 „Патиланско 

царство“. 

Осигуряване на 

проследяване, контрол и 

оценка на изпълнението 

на планираните мерки и 

установяване на 

необходимостта от 

предприемане на 

последващи действия. 

Директор ДГ № 103 Наблюдение и оценка на 

изпълнението на 

планираните мерки; 

установени резултати и при 

необходимост предприети 

коригиращи действия. 

Преценка на мерките от 

гледна точка на техните 

резултати и въздействие, 

както и на потребностите, 

чието удовлетворяване се 

цели с тях. 

Срок: Периодично през 

учебната година. 

 

Документация по изпълнението 

на план-програмата, протоколи, 

отчети и други документи, 

удостоверяващи изпълнението на 

мерките. 

1.1.7 Планиране и финансово 

осигуряване на мерки за 

възпитание и обучение по 

безопасност на 

движението по пътищата в 

рамките на бюджета на ДГ 

Осигуряване на 

необходимите 

финансови средства за 

изпълнение на 

планираните дейности 

Директор ДГ № 103 Планирани и при наличие на 

възможност осигурени 

финансови средства за 

изпълнение на мерките и 

дейностите по безопасност 

на движението по пътищата. 

Бюджетът на ДГ № 103 

„Патиланско царство“, 

финансови и счетоводни 

документи, документи за 

извършени разходи. 

http://www.dg103.net/
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№ 103 „Патиланско 

царство“. 

и мерки по възпитание 

и обучение по 

безопасност на 

движението по 

пътищата. 

 

Срок: При разработване и 

актуализиране на бюджета; 

през учебната година при 

необходимост. 

1.2 Цел: Подобряване на координацията и задълбочаване на взаимодействието между институциите при изпълнение на държавната политика в 

областта. 

1.2.1 Изпълнение на 

методически указания на 

Държавната агенция 

„Безопасност на 

движението по пътищата“ 

в изпълнение на 

Националната стратегия за 

безопасност на 

движението по пътищата и 

произтичащите от нея 

документи. 

Осигуряване на 

съответствие на 

дейностите на ДГ  

№ 103 „Патиланско 

царство“ с 

методическите 

указания и 

документите, 

свързани с 

изпълнението на 

държавната политика 

в областта на 

безопасността на 

движението по 

пътищата. 

Директор на ДГ № 

103; 

Комисията по БДП в 

ДГ № 103; 

педагогически 

специалисти. 

Изпълнени приложими 

методически указания и 

изисквания, произтичащи от 

Националната стратегия за 

безопасност на движението 

по пътищата и свързаните с 

нея документи. 

Срок: Съгласно 

определените срокове в 

съответните методически 

указания и документи. 

Методически указания и 

документи на Държавната 

агенция „Безопасност на 

движението по пътищата“, 

вътрешна документация на ДГ № 

103 „Патиланско царство“, отчети 

и други документи, 

удостоверяващи изпълнението. 

1.3 Цел: Гарантиране на партньорство и прозрачност в политиката по БДП чрез сътрудничество с гражданския сектор, бизнеса,                    научните и 

академичните среди. 

http://www.dg103.net/
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1.3.1 Организиране и 

провеждане на обществени 

консултации по важни 

теми в областта на 

безопасността на 

движението по пътищата. 

Осигуряване на 

възможности за 

информираност, участие 

и обмен на мнения по 

въпроси, свързани с 

безопасността на децата 

и безопасността на 

движението по 

пътищата. 

Директор; 

Председател на 

комисия по БДП. 

 

Проведени консултации с 

Обществения съвет към ДГ 

№ 103 „Патиланско 

царство“. 

 

Срок: Постоянен. 

Покани, съобщения, протоколи, 

становища, предложения и 

друга документация, свързана с 

проведените консултации. 

1.4 Цел: Осъществяване на ефективна комуникация и създаване на широка рамка на сътрудничество и съпричастност за различните 

аспекти от БДП 

1.4.1 Прилагане на единна 

комуникационна стратегия 

по БДП. 

Осъществяване на 

ефективна комуникация и 

взаимодействие с 

родителите, Обществения 

съвет и други 

заинтересовани страни по 

въпроси, свързани с 

безопасността на 

движението по пътищата. 

 

 

 

Подобряване на 

информираността и 

взаимодействието 

между детската градина, 

семейството и 

заинтересованите 

страни за формиране на 

безопасно поведение на 

децата в пътната среда.. 

Директор на ДГ № 

103; 

Комисия по БДП в 

ДГ № 103; 

 

Публичност и прозрачност 

на политика по БДП в ДГ № 

103. 

Осъществени 

информационни и 

комуникационни дейности с 

родители, Обществения 

съвет и други 

заинтересовани страни. 

Срок: постоянен. 

Интернет страница на ДГ № 103 

www.dg103.com 
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ТЕМАТИЧНО НАПРАВЛЕНИЕ 2: СОЦИАЛНО ОТГОВОРНО ПОВЕДЕНИЕ: УЧЕНЕ ПРЕЗ ЦЕЛИЯ ЖИВОТ 

2.1 Цел: Превенция на рисковете за здравето и живота на децата при взаимодействието им с пътната система като участници в движението по 

пътищата 

2.1.1 Организиране и осъществяване на 

ефективно възпитание и обучение 

по безопасност на движението по 

пътищата в детската градина 

чрез: 

• Актуализиране на 

документацията, свързана с 

възпитанието и обучението по 

безопасност на движението по 

пътищата, в съответствие с 

действащата нормативна уредба и 

утвърдените програми за 

обучение; 

• използване на познавателни 

книжки, дидактични материали, 

макети и други образователни 

ресурси, подпомагащи 

постигането на очакваните 

резултати; 

• интегриране на тематиката за 

безопасността на движението по 

пътищата при възможност в 

педагогическото взаимодействие 

по различните образователни 

Осигуряване на 

системно и 

последователно 

възпитание и 

обучение по 

безопасност на 

движението по 

пътищата, насочено 

към формиране и 

надграждане на 

знания, умения и 

отношения за 

безопасно поведение 

на децата като 

участници в 

движението по 

пътищата. 

Отговорници по 

мярката: 

Директорът; 

определеното със 

заповед на директора 

длъжностно лице/лица 

по безопасност на 

движението по 

пътищата; 

педагогическите 

специалисти; при 

необходимост – 

представители на 

компетентни 

институции и други 

заинтересовани страни. 

Проведени педагогически 

ситуации и реализирани 

игрови, практически, 

интерактивни и 

ситуационни дейности по 

безопасност на 

движението по пътищата; 

използвани 

образователни ресурси и 

материали; установени 

резултати от проведените 

дейности; при 

възможност разработени 

и приложени годишни 

образователни планове за 

безопасна градска 

мобилност. 

Срок: постоянен. 

План-програмата на ДГ № 

103 „Патиланско царство“; 

програмите за възпитание 

и обучение по безопасност 

на движението по 

пътищата; документацията 

за педагогическото 

взаимодействие; 

познавателни книжки и 

използвани дидактични 

материали; планове и 

отчети; протоколи; 

материали от проведени 

дейности; документация за 

проследяване на 

резултатите; годишни 

образователни планове за 

безопасна градска 

мобилност, когато са 

разработени. 
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направления; 

• прилагане на игрови, 

практически, интерактивни и 

ситуационни дейности, 

съобразени с възрастовите и 

индивидуалните особености на 

децата; 

• системно и последователно 

надграждане на знанията и 

уменията на децата за безопасно 

участие в движението по 

пътищата; 

• формиране на знания, умения и 

отношение към спазването на 

обществените правила и норми за 

лична и колективна безопасност; 

• създаване на условия за 

практическо прилагане на 

усвоените знания и умения чрез 

игрови и практически ситуации; 

• осъществяване на педагогическо 

взаимодействие с практическа 

насоченост за формиране на 

умения за безопасно поведение в 

пътната среда; 

• използване на наблюдението, 

игрите и практическите дейности 

за установяване и проследяване 

http://www.dg103.net/
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на постигнатите резултати от 

възпитанието и обучението по 

безопасност на движението по 

пътищата; 

• създаване на възможности за 

получаване на обратна връзка 

относно ефективността на 

реализираните дейности; 

• обезпечаване на детската 

градина с годишни образователни 

планове за безопасна градска 

мобилност с участието на 

експерти от общината, органите 

на МВР, Пожарна безопасност и 

защита на населението, 

Центровете за спешна 

медицинска помощ, родители и 

други заинтересовани страни, при 

спазване на държавния 

образователен стандарт за 

приобщаващото образование; 

• осигуряване на необходимите 

образователни ресурси и 

материали за реализиране на 

дейностите по безопасност на 

движението по пътищата. 

 

http://www.dg103.net/
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2.1.2 Повишаване на квалификацията 

на педагогическите специалисти 

във връзка с възпитанието и 

обучението по безопасност на 

движението по пътищата. 

Повишаване на 

професионалната 

компетентност на 

педагогическите 

специалисти за 

качествено 

осъществяване на 

възпитанието и 

обучението по 

безопасност на 

движението по 

пътищата. 

Директор; 

педагогически 

специалисти. 

Участие на 

педагогически 

специалисти в 

квалификационни форми, 

свързани с възпитанието 

и обучението по 

безопасност на 

движението по пътищата; 

приложени в 

педагогическото 

взаимодействие 

придобити знания и 

умения. 

Срок: Постоянен. 

План за квалификационната 

дейност на ДГ № 103 

„Патиланско царство“; 

удостоверения и сертификати 

за участие в 

квалификационни форми; 

протоколи; отчети и друга 

документация, 

удостоверяваща проведената 

квалификационна дейност. 

2.1.3 Организиране и провеждане на 

допълнителни дейности по 

безопасност на движението по 

пътищата за децата в ДГ № 103 

„Патиланско царство“. 

Разширяване и 

затвърдяване на 

знанията, уменията и 

отношенията на 

децата, свързани с 

безопасното 

поведение в пътната 

среда. 

Директор; 

педагогически 

специалисти; 

определеното със 

заповед на директора 

длъжностно лице/лица 

по безопасност на 

движението по 

пътищата. 

Представители на МВР 

– Сектор „Пътна 

полиция“, които 

съдействат с 

информационна и 

методическа подкрепа. 

Проведени допълнителни 

дейности, инициативи и 

мероприятия по 

безопасност на 

движението по пътищата 

– тематични дни, 

изложби, състезателни и 

дидактични игри, 

творчески дейности и 

други форми. 

Документирана обратна 

връзка от педагогическия 

екип чрез снимков 

материал и други 

материали от 

проведените дейности. 

Планове и документация за 

проведените дейности; 

снимков материал; 

информационни материали; 

протоколи; отчети и други 

документи, удостоверяващи 

реализираните дейности. 
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Срок: Постоянен. 

 

2.1.4 Включване на децата в 

национални, регионални и 

общински кампании и 

инициативи по безопасност на 

движението по пътищата. 

Създаване на 

допълнителни 

възможности за 

формиране и 

затвърдяване на 

знания, умения и 

отношения, свързани 

с безопасното 

поведение на децата 

като участници в 

движението по 

пътищата. 

Отговорници по 

мярката: 

Директор; 

педагогическите 

специалисти; при 

провеждане на 

съвместни инициативи – 

представители на 

компетентни 

институции и 

организации. 

Реализирани участия на 

деца от ДГ № 103 

„Патиланско царство“ в 

национални, регионални 

и общински кампании и 

инициативи по 

безопасност на 

движението по пътищата. 

Брой реализирани 

участия в кампании и 

инициативи. 

Документирана обратна 

връзка от педагогическия 

екип за проведените 

дейности.  

Срок: Постоянен. 

 

Информация от заседания на 

комисията по безопасност на 

движението по пътищата в 

ДГ № 103 „Патиланско 

царство“; покани и програми 

за участие; материали от 

проведените кампании и 

инициативи; снимков 

материал; годишен отчет за 

изпълнението на План-

програмата по безопасност на 

движението по пътищата. 

2.1.5 Ограничаване на рисковете от 

пътнотранспортни 

произшествия при 

осъществяване на организиран 

превоз на деца, свързан с 

учебна и/или извънучебна 

дейност. 

Осигуряване на 

условия за безопасен 

организиран превоз 

на децата при 

провеждане на 

учебни и/или 

извънучебни 

дейности извън 

детската градина. 

Директор  ДГ № 103; 

Педагогически 

специалисти; 

Представители на МВР 

– Сектор „Пътна 

полиция“, които 

съдействат с 

информационна и 

Изпълнени мерки за 

осигуряване на безопасен 

организиран превоз на 

децата при провеждане 

на учебни и/или 

извънучебни дейности. 

Срок: Постоянен. 

Документация, свързана с 

организирания превоз; 

документи за проведени 

учебни и/или извънучебни 

дейности; протоколи и 

отчети; годишен отчет за 

изпълнението на План-

програмата по безопасност на 

движението по пътищата в 
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методическа подкрепа. ДГ № 103 „Патиланско 

царство“. 

2.1.6  Провеждане на дейности, 

свързани с възпитанието и 

обучението по безопасност на 

движението по пътищата (БДП), 

чрез педагогически ситуации с 

обучаващ, игрово-познавателен и 

практически характер; 

дидактични, подвижни, 

музикално-подвижни и сюжетно-

ролеви игри с правила; 

наблюдение и обсъждане на 

пътни ситуации чрез 

аудиовизуални материали; беседи 

и практически дейности; 

използване на интерактивна дъска 

и дидактически материали; 

организиране на тематични 

образователни инициативи, 

включително театрални 

постановки и представления по 

БДП, съобразени с възрастовите 

особености на децата и учебните 

програми по БДП за съответната 

възрастова група. 

 

Формиране и 

развитие на знания, 

умения и отношения 

за безопасно 

поведение на децата 

като участници в 

движението – 

пешеходци, пътници 

и велосипедисти; 

формиране на умения 

за ориентиране в 

пътната среда и 

спазване на 

правилата за 

безопасно поведение. 

 

 

Отговорник по мярката 

Директор на ДГ № 103; 

Педагогическите 

специалисти; 

Родители – при участие 

в конкретни дейности. 

Проведени и 

документирани дейности 

по възпитание и обучение 

по БДП във всички 

възрастови групи. 

Срок: учебната 2026/2027 

година. 

Годишен доклад за 

изпълнение на План-

програмата по БДП в ДГ № 

103 „Патиланско царство“; 

дневници на групите; планове 

и разработки на 

педагогическите 

специалисти; материали от 

проведените дейности. 

http://www.dg103.net/


СТОЛИЧНА ОБЩИНА - РАЙОН „ПОДУЯНЕ” 

ДЕТСКА ГРАДИНА  №103 „ПАТИЛАНСКО ЦАРСТВО” 

ул. „Гинци” №16, тел. 02/9453155, www.dg103.net; e-mail: dg103@abv.bg 

Страница 19 от 25 
 

2.2 Цел: Повишаване на обществената чувствителност към темата за БДП 

2.2.1 Отбелязване на 29 юни – Ден 

на безопасността на 

движението по пътищата, 

чрез подходящи 

образователни и игрово-

познавателни дейности с 

децата 

Повишаване на 

вниманието и 

ангажираността 

на децата към 

безопасността на 

движението по 

пътищата и 

формиране на 

положително 

отношение към 

спазването на 

правилата за 

безопасно 

поведение. 

 

Директор на ДГ № 103; 

педагогическите 

специалисти. 

 

Проведени и дейности с 

децата, посветени на 

Деня на безопасността на 

движението по пътищата. 

Срок: 29 юни 2027 г. 

Годишен доклад за 

изпълнение на План-

програмата по БДП в                         

ДГ № 103 „Патиланско 

царство“. 

2.2.2 Отбелязване на дни и 

инициативи, свързани с 

безопасността на движението по 

пътищата, чрез подходящи 

образователни и игрово-

познавателни дейности с децата. 

Повишаване на 

вниманието на децата 

към безопасността на 

движението по 

пътищата и 

формиране на 

положително 

отношение към 

правилата за 

безопасно поведение. 

 

 

Директор на ДГ № 103; 

 

Педагогически 

специалисти; 

 

 

Проведени дейности, 

свързани с отбелязването 

на дни и инициативи по 

БДП. 

Срок: съобразно 

календара на съответната 

инициатива през 

учебната 2026/2027 г. 

Годишен доклад за 

изпълнение на План-

програмата по БДП в                  

ДГ № 103 „Патиланско 

царство“. 
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2.3 Цел: Развитие на социално-отговорна организационна култура за БДП 

2.3.1. Прилагане на мерки за 

повишаване на знанията и 

уменията на педагогическите 

специалисти и непедагогическия 

персонал за безопасност на 

движението по пътищата. 

Повишаване на 

информираността, 

знанията и уменията 

на педагогическите 

специалисти и 

непедагогическия 

персонал по 

въпросите на 

безопасността на 

движението по 

пътищата и 

формиране на 

отговорно поведение 

като участници. 

 

Директор на ДГ  

№ 103; 

Педагогически и 

непедагогически 

специалисти в ДГ № 

103. 

 

 

Проведени дейности за 

повишаване на 

информираността, 

знанията и уменията на 

педагогическите 

специалисти и 

непедагогическия 

персонал по БДП. 

Срок: учебната 2026/2027 

година. 

 

Системи от мерки по БДП в                 

ДГ № 103 „Патиланско 

царство“. 

Годишен доклад за 

изпълнение на План-

програмата по БДП в ДГ № 

103 „Патиланско царство“. 

2.3.2. Представяне на доклад от 

Комисията по безопасност на 

движението по пътищата пред 

Педагогическия съвет за 

изпълнението на дейностите по 

БДП. 

Проследяване и 

обсъждане на 

изпълнението на 

дейностите по 

безопасност на 

движението по 

пътищата и 

предприемане на 

действия за 

подобряване на 

организацията и 

Директор на ДГ № 103; 

Комисията по 

безопасност на 

движението по 

пътищата.  

Представен и обсъден 

доклад за изпълнението 

на дейностите по БДП 

пред Педагогическия 

съвет. Срок: до края на 

учебната 2026/2027 

година. 

Доклад на Комисията по 

безопасност на движението 

по пътищата за изпълнение 

на План-програмата.  
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изпълнението им. 

 

 

ГОДИШНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА ТЕМИТЕ ПО БДП – ПРОГРАМНА СИСТЕМА „ЧУДЕН ДВЯТ“, ИЗДАТЕЛСТВО 

„ПРОСВЕТА“ 

Съгласно нормативната уредба в системата на предучилищното образование обучението по безопасност на движението по 

пътищата (БДП) се осъществява чрез педагогическо взаимодействие и е насочено към изграждане на знания, умения, навици и нагласи 

за безопасно поведение на децата като участници в движението по пътищата. 

Обучението по БДП се реализира съобразно възрастовите особености, потребностите и възможностите на децата от различните 

възрастови групи. Съдържанието по БДП се реализира чрез педагогически ситуации и може да се осъществява и посредством 

интегративни връзки с различни образователни направления, когато конкретното учебно съдържание е свързано с безопасното 

поведение на пътя. 

Годишното разпределение на темите по БДП е разработено в съответствие с действащата нормативна уредба за предучилищното 

образование и програмна система „Чуден свят“, издателство „Просвета“. Темите са подбрани и разпределени съобразно възрастовите 

особености и очакваните резултати за всяка възрастова група. 

 

Приложенията към настоящото разпределение съдържат темите по БДП за отделните възрастови групи в детската градина. 

 

ТЕМАТИЧНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА ОБУЧЕНИЕТО ПО БДП В ОБРАЗОВАТЕЛНАТА ПОРЕДИЦА „ЧУДЕН СВЯТ“ 

ИЗДАТЕЛСТВО „ПРОСВЕТА“ ПЪРВА ВЪЗРАСТОВА ГРУПА 

Теми по 

БДП 

 

БЕЛ Математика Околен 

свят 

 

Изобразително 

изкуство 

 

Музика  КиТ ФК 

„Аз 

пътувам“ 

„Корабче“-  м. 

януари, у. с. 14 

 

„Пътуване с 

кола“  м. 

 “В автомобила”- 

м. януари, у. с. 14 

   

„Детски 

автомобил“- м. 

“Кола”- м. януари,  

у. с. 14 

 

“Влак”- м. януари  

у. с. 14 

„Шарено 

влакче“-  м. 

януари, у. с. 

14 

 

„Автобус“-  м. 

януари,  у. с. 14 

 

 

 

„Влак“ – м. 

януари, 

у. с. 14 

 

„Светофар“  - м. 
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януари, у. с. 15 

 

януари, у. с. 15  

 

„Платноходка“- м. 

януари, у. с. 15 

 

„Самолет“-  м. 

януари, у. с. 15 

 

 

„Товарен 

камион“-  м. 

януари, у. с. 15 

 

януари, 

у. с.14 

 

„Моята 

страна“ 

      „Пътувам с 

влак“-  м. 

февруари, у. с. 

20 

 

„Пътувам с 

автомобил”  м. 

февруари, у. с. 

20 

 

Седмици 

и 

теми 

Бел Математика Околен свят Изобразител

но изкуство 

Музика Конструиране и 

технологии 

Физическа култура 

14 у.с. – „Аз 

пътувам“ 

 „Корабче“, 
Владимир 
Сутеев 

  „Аз пътувам 

В 

автомобила“ 

14/1 

„Кола“ 

14/2 

„Влак“ 

 Аз пътувам 

„Автобус“ 

14/1 

„Влак“ 

14/2 

„Светофар“ 

14/3 

„Пътувам с шейна“ 
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Седмици 

и 

теми 

Бел Математика Околен свят Изобразител

но изкуство 

Музика Конструиране и 

технологии 

Физическа 

култура 

2/1 „ 

‚Баба и Пепи“, 

Марко Ганчев – 

съставям изречения 

по картини 

2/2 

„Автобусчето, 

което се 

страхуваше от 

тъмното“ 

2/1  

„Числата 1 

и 2“ 

2/2  

“Днес или 

утре“ 

2/1 

„Движение 

по улицата“ 

2/2 

„В магазина“ 

2/1, 2 

„Аз 

пресичам 

улицата“ 

 

2/1  

„Автомобил“, 

м. Д. Цветков 

„Светофар“, 

м. Д. 

Кърнолски 

2/2 

„Маршировка

“, м. и т. 

Йордан Колев 

2/1 „Превозни 

средства, 

Велосипедист“ 

 

2/2 

„Самолет“ 

2/1  

„Бягане, 

скачане, 

хвърляне“ 

  

2/3  

„Народни 

подвижни 

игри“ 

 

28/2 

„Червената 

шапчица в града“ 

28/2 

„По план“ 

28/1, 2 

„В големия 

град‘ 

28/1, 

2„Жилищен 

квартал“ 

 

29/1, 2 

„Тротинетка 

и колело“ 

 28/1 

„Нашата улица 1“ 

28/2 

„Нашата улица 2“ 

 

 

28/1 

„Аз мога“ 

28/2 

„Обичам да 

спортувам“ 

28/3 

„Подвижни 

игри“ 

 

 

 

15 у.с. – „Аз 

пътувам“ 

„Пътуване с 
кола“ 
 

 „Детски 

автомобил 

Игрова“ 
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Тема по 

БДП 

Тематично 

направление 

БЕЛ Мате- 

матика 

Околен 

свят 

Изобразително 

изкуство 

Музика КиТ 

1. На път 

за 

детската 

градина 

ОК – 

Пътна 

среда 

ОК – 

Правила и 

култура на 

поведение 

на пътя 

 

Елементи, 

обхват и 

вид на пътя 

 

Правила за 

движение 

на 

пешеходец 

 

Пътни 

знаци 

 

1.„Моята 

улица“ 

у.с.2/1 

 

2.Рисувам и 

пиша 

елементи на 

букви, у.с.2/2  

 

3.Пресичам 

безопасно, 

у.с. 2/3. 

1.По най-краткия 

път, у.с.2/1 

 

2.Повече или по-

малко?, 

у.с.2/2 

  

 

1. Аз се 

движа 

безопасно 

у.с. 2/1 

 

2. Улицата 

има свои 

правила, у.с. 

2/2 

1.Моята 

улица, у.с.2/1 

 

2.Моят 

квартал,  

у. с. 2/2 

1.Готови ли 

сме за 

музикални 

приключения? 

Песен 

„Чудният 

автобус“ 

у.с.2/1 

1.Спазвам правилата, 

у.с.2/1 

 

2.Кръстовище, 

у.с.2/2 

 

2. Аз 

пътувам 
ОК – 

Пътна 

среда 

ОК – 

Правила и 

култура на 

поведение 

на пътя 

 

Пътни 

превозни 

средства 

1.Разказвам 

по сродни 

думи, 

у.с.17/1  

 

2.Кой звук е 

в средата на 

думата? 

у.с.17/2 

 

3.Разказвам и 

1.Това е 

часовник, 

у.с.17/1 

 

 

 

 

1.По суша, 

въздух или 

вода, у. с. 

17/1 

 

2.Хайде да 

играем! 

у.с.17/2  

1.Различни 

превозни 

средства, у. 

с.17/1 

 

2. Различни 

превозни 

средства, 

у.с.17/2 

 1.Професии, у.с.17/1 

 

2. Влак, у.с.17/2 
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 пропускам 

забранените 

думи, 

у.с.17/3 

 

 

3. Искам 

да съм 

като тях 

ОК – 

Правила и 

култура на 

поведение 

на пътя 

 

Елементи, 

обхват и 

вид на пътя 

 

Правила за 

движение 

на 

пешеходец 

 

 1.Броя до 9, 

у.с.20/1 

 

2.Отляво,отдясно, 

у.с.20/2 

1.Пожарникар 

и полицай, 

у.с.20/2 

  1.Пожарна команда. 

Полиция, у.с.20/1 

 

2.Пожарна команда. 

Полиция, 

у.с.20/1 
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